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24 AL 30 DE JUNIO

Trabajaremos en la experiencia mas desafiante
para un jugador/ jugadora de Rugby.

En Spartan Campus te proponemos
entrenamientos enfocados en el trabajo de
equipo, con entrenadores nivel lll, seleccionadores
Yy jugadores con experiencia en la formacion de
jovenes deportistas.

Te ensenaremos todo sobre la filosofia Spartan y
el desarrollo del Alto Rendimiento y la
Tecnificacion.

Habran momentos recreativos y de recuperacion al
mejor estilo de Spartan. Disfrutaras de una de las
playas mas bonitas de Andalucia.
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SPARTAN

Spartan nace luego de un
largo proceso de desarrollo de
Campus de Tecnificacion y Alto
Rendimiento.

En la busqueda de incluir y llevar
a todos y todas la posibilidad de
Vivir y convivir en la busqueda de
la mejora personal y colectiva.

A lo largo del proyecto
compartimos historias de vida.
Llegamos a familias e
iNnstituciones.

Hemos viajado por Espana
conociendo clubes emblematicos
con gran trayectoria historica.
También llegamos a clubes,
sostenidos por la pasion y el
esfuerzo de peguenos equipos
pero con un corazon enorme,
qgue luchan dia a dia por llevar su
nivel competitivo a lo mas alto.
Pudimos ver el proceso de
pequenos Spartanos y Spartanas
evolucionar en su vida personal y
deportiva.

Acompanamos a deportistas
desde la cantera hasta competir
con selecciones territoriales y
nacionales.

Nuestra meta es abrir las puertas
de nuestra casa, compartiendo la
filosofia Spartan a todos los
clubes. Proporcionando un
espacio de colaboracion para
sacar el maximo rendimiento de
todos los equipos.



CONTACTO
CON LA
NATURALEZA

El entorno del Campus sera un
gran aliado en la formaciony la
convivencia entre los jugadores
y jugadoras, durante su
participacion en Spartan Club.

RECREACION

Spartan Club se
encuentra en primera
linea de playa.
Disfrutaremos de
actividades acuaticas
tanto |udicas, como de
entrenamiento en
nuestra piscina privada.
Habran diferentes
desafios y juegos por
equipos a lo largo de
todo el campus.

Se dictaran actividades
regenerativas a través de
sesiones de Yoga y
Stretching
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PLANIFICACION

Contaras con la asistencia
de entrenadores y
seleccionadores
autondmicos que
iImpartiran cada
entrenamiento a medida.
Todos |los deportistas
recibiran un seguimiento
personalizado durante el
Campus.

SALUD

En el Campus
contaremos con
profesionales de la salud.
Recibiremos consejos del
nutricionista oficial de
Spartan y aprenderemos
sobre |la gestion de
emociones de la mano de
la psicologa deportiva del
Campus.

Ademas, contamos con la
participacion de nuestro
World Rugby Medical.
Que brindara
conocimientos sobre
primeros auxilios.
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JUGAMOSY EL CAMPUS INCLUYE

APRENDEMOS
EN INGLES :

De la mano de jugadoresy
profesores de Inglés.

Y

JUGAMOS Y :
APRENDEMOS
EN FRANCES

Dinamicas de juego en
Francés.

Pension Completa
Seguro

Nutricionista

Psicologa deportiva
Seguimiento
personalizado
Actividades recreativas

g z y regenerativas.

(excluye actividades
acuaticas).
Equipacion deportiva
Spartan
Fisioterapeuta
Médico de Campus



SPARTAN
INSTALACIONES

Todas las habitaciones cuentan
con aire acondicionado y banos
privados.

Garantizamos la ventilacion
adecuada.

Cada uno de los deportistas
debera cenirse al reglamento
iInterno de Spartan sobre la
convivencia.

Spartan Club cuenta con Piscina
propia (uso exclusivo) y contamos
con acceso directo a la playa.
Disfrutaremos de amplios
espacios verdes para actividades
regenerativas y dinamicas de

grupo.

Esta enorme playa, 1900 metros,
ocupa toda la franja litoral de la
ciudad de Aguadulce, desde el
puerto deportivo hasta la playa
de la Ventilla. Debido a la calidad
del agua,de la arenay a los
servicios que destacan a esta
playa, cuenta con la acreditacion
de Bandera Azul y Q de calidad
turistica.




SPARTAN
INSTALACIONES

Disfrutaras de acceso a todo el
predio de la Sede Spartan Club.

En los horarios permitidos,
disfrutaremos del descanso en la
playa junto a compaherosy
monitores asignados.

No podia ser de otra forma,
abrimos las puertas de la casa
Spartan en esta playa, que esta
premiada con la distincion
tematica en ruptura de barreras
fisicas y atencion a personas con
discapacidad, contando con zona
de bano adaptada a personas
con movilidad reducida.
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ESTACION AVE
MARIA ZAMBRANO (MALAGA)

SALIDA 11:00 AM

DEPORTES
ACUATICOS

30€

CAMPUS

620€

ACCESO A TODO EL PLAN
SPARTAN CAMPUS

SAPARTAN CLUB

PADDLE SURF Y PIRAGUA

INCLUYE APERITIVOS
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Pensamos en el deporte
como principal motor de
INntegracion de jovenes en
los valores individuales y
colectivos.

Trabajamos cada ano en
la iIncorporacion de mas
familias a la comunidad
Spartan.

Nos encanta lo que
hacemos y creemos que
la pasion es lo que

impulsa nuestro proyecto.

®) 632386799

DX Info@spartaneliterugby.es
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A lo largo de estos anos
hemos incluido a
profesionales del mundo
deportivo; arbitros,
entrenadores, jugadoresy
jugadoras internacionales.
Ademas, participan
activamente en el
proyecto seleccionadores
autondmicos y
profesionales de la salud.
Amamos el Rugby vy
creemos en el desarrollo
de cada deportista.

*informate de las bases y condiciones en nuestra pagina web.



