29 AL 5 DE JULIO
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CAPITULO II _
EL DESAFIO DEL EQUIPO



Cada decision que tomes, cada paso que des,
define quien eres en el campo y en la vida.

EN ESTA EDICION SUPERARAS OBSTACULOS,
NO /SOLO FisICcOS, SINO TAMBIEN MENTALES,
MIENTRAS TE PREPARAS PARA TOMAR
DECISIONES CLAVE TANTO EN EL JUEGO COMO
EN LA VIDA.

EL DESAFIO ADVANCE NO ES UN SIMPLE
'ENTRENAMIENTO . il
ENFRENTARAS SITUACIONES QUE PONDRAN A
PRUEBA TU MENTE, TE DESAFIARAN A PENSAR
MAS RAPIDO, ACTUAR CON DETERMINACION Y A’
APRENDER A CONFIAR EN, TU INSTINTO Y EN *
EQUIPO.

DEBERAS CONFIAR EN TU CAPACIDAD PARA
SUPERAR PRUEBAS.

LA EXPERIENCIA CUENTA CON EXPERTOS Y
DEPORTISTAS CON LA MISMA PASION,
DESCUBRIRAS EL PODER DE LA
 CONCENTRACION, LA RESILIENCIA Y EL
LIDERAZGO. |

ADELANTE Y MIRAR EL DESAFIO FRENTE A
FRENTE. "\
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ESTE ES\:\U MOMENTO PARA DAR UN ;F’ASO
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DE JUGADORES A ATLETAS
DE ALTO RENDIMIENTO

SESIONES PERSONALIZADAS
Y GRUPALES CON ENFOQUE

EN TECNICA AVANZADA.
DESAFiOS MENTALES Y TOMA
DE DECISIONES.

\& 4

PsSICOLOGA DEPORTIVA,
NUTRICIONISTA Y

ENTRENADORES CERTIFICADOS
DE PRIMER NIVEL,
DEPORTISTAS DE ELITE
\_ INVITADOS !

T )

CONVIVENCIA CON
DEPORTISTAS DE DIFERENTES
CLUBES, TRABAJO EN

EQUIPO, LIDERAZGO,
COMUNICACION Y COHESION
GRUPAL.
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EXPERIENCIAS OUTDOOR EN LA
NATURALEZA PARA REFORZAR
HABILIDADES FISICAS'Y

MENTALES INCLUYENDO
ACTIVIDADES ACUATICAS

Ny 8.0 ‘ v

/

RUTA DE SPARTAN LEGENDS
SPACIO DE PLANIFICACION
E ENTRENAMIENTO POST

CAMPUS CON RUTINAS
PERSONALIZADAS PARA QUE
CONTINUEN SU EVOLUCION.
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" EN UN ENTORNO DINAMICO Y MOTIVADOR,
VIVIRAN DESAFIOS DISENADOS PARA
MEJORAR SU RENDIMIENTO DENTRO Y
FUERA DEL CAMPO, MIENTRAS
COMPARTEN APRENDIZAJES UNICOS Y
~ MOMENTOS INVOLVIDABLES CON '
'DEPORTISTAS DE DIFERENTES CLUBES DE
ESPANA. ' .
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EL ESCENA
PARA EL ALT

TODAS LAS CABARNAS CUENTA ~
ACONDICIONADO, NEVERA, TV Y
VENTILACION ADECUADA. _
LA BASE DE ESTA EXPERIENCIA E
METROS DE LA .Eiv;_'.-".':'
\NATURALEZA.

.

PLAYAS Y. BOSQUES!

T, L

' % CON PLAYAS DE ARENA DORADA, PmARE,-

8 % INFINITOS Y UN CLIMA TEMPLADO, ES ﬂ%
» ENTORNO IDEAL PARA LA CONCENTRACIO

Ny DEPORTIVA. SUS AMPLIAS PLAYAS PERMITE

. ENTRENAMIENTOS QUE FORTALi;.cé

i*.i’h \RESISTENCIA.
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ﬁ EXPERIENCIA ADVANCE

e E| Campus incluye
pensibn completa

e Seguro deportivo.

e Equipacion Tralnlng
Oficial.

e AcCtividades actuiticas

e Seguimiento
Personalizado

e Staff de primer nivel

e CoOnvivenciacon

jugadores y jugadoras
de diferentes clubes.

. Rsauisn— ARG
Ll Edad de ’IS als AHOS
P -..~-Forﬂ-mgl*a"ﬁio de

~inseripciorrWeb.

e Reserva tu plazapor 99 €

S PLLAZOS 1PAGO

Pago mensual desde Accede a lanueva

Enero a Junio edicibn Spartan por solo
127 € 690 €

Q) 679723176

DX Info@spartaneliterugby.es
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CANMPUS SPARTAN EDICION

CAM'pus '-

A

BIRECCION TECNICA
Jesus'suso” omero

Lidera el proyecto cuidando al detalle,
planificacidn en E formacic’)n de jugadoresy
jugadoras.

Dirigié a lLas Gocodr‘llas Rugby, equu:)o con eI

gque se corono campeon de la Liga Iberdrola por
dos anos consecutlvos

L

Actualmente se desempena como director de
la Academia de la Federacion Espanola de

'Rugby en Andalucia.

Un referente en el rugby espafol, combina
innovacion, estrategla VY UN compromiso total
con el desarrollo del deporte.

Cuanta con una gran experiencia como
entrenador de equipos masculinos de DlVlSlon
de Honor. -



